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“Dette zittrende moment”
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Uro og eengstelighed er kendetegnende for vores tid.
Eksistentielle tomrum pirker til angsten, vi gar ned med stress, og
i horisonten truer klimaforandringerne. Diagnoserne er mange,
og eksperterne taler i dag om et kriseramt angstsamfund.

Lige sa patreengende angsten manifesterer sig i samfundet, lige
sa indgroet er den i dansk litteratur. Siden Sgren Kierkegaards
Begrebet Angest har den fundet vej ind i et utal af veerker, som
den ikke bare har faet til at “zittre”, som Kierkegaard skriver,
men ogsa har givet litteraer form. Inger Christensen forbandt i
sin digtning angst og gkologisk krise, og i det 21. arhundrede
tilbyder nyligt afdede Henrik Nordbrandt i en bog som Jetlag
en reekke metaforer for vores angstramte tid og hjzelper os til at
forsta, hvad det vil sige at lide af angst.

Denne bogs bidrag kaster lys over, hvordan danske forfattere op
igennem litteraturhistorien har indoptaget angsten og forvandlet
den til prosa og poesi. Samtidig viser de, hvordan litteraturen
begriber angsten anderledes end det diagnostiske system.
Derved tilbyder bogen ogsa en made at arbejde med det diffuse
og ofte tabuiserede emne angst pa, fx i danskundervisningen i
gymnasiet.
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